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 : تنلپمیا نامرد رد بصع هب بیسآ یهگآ شیپ و تیریدم،یریگشیپ  

 بیسآ ،دوش یهجوت لباق  یدرکلمع تلاکشم هب رجنم دناوتیم هک یضراوع نیرتمهم زا یکی
 بجوم دناوتیم ،کف باصعا یریگرد .تسا تنلپمیا یراذگیاج نیح یاهیحان باصعا هب
 ار رامیب یگدنز تیفیک هک دوش نمزم کیتاپورون یاهدرد یتح ای یزتساراپ ،یسحیب زورب
 .دهدیم رارق ریثأت تحت یهجوتلباق روطهب

 یاهشور ،رطخ لماوع ،یبصع بیسآ یاهمزیناکم،باصعا یموتانا یسررب هب ،هلاقم نیا رد
 ات تخادرپ میهاوخ هضراع نیا اب ههجاوم رد اه نا زونگورپ و ینامرد یاهراکهار و یریگشیپ
 .مینک کمک تنلپمیا یحارج رد یملع لوصا رب ینتبم و رتنمیا ینامرد هئارا هب

 بصع هب بیسآ تدش اب رفص هاگتسیا رد،بصع ره اب هطبار رد تاحیضوت عورش زا لبق
 :میوشیم انشآ دنلردناس یدنب هقبط قبط

  

 

نامرد بیسآ تاحیضوت شور   هجرد 
دنچ ات  زور  دنچ  دبای ) یم دوبهب  دوخ  هبدوخ  
دنک کمک  تسا  نکمم  یپارتویزیف   ،)  هتفه

یگراپ نودب  بصع  هب  یتقوم  تیاده بیسآ   
بصع اما  ،دوش  یم لتخم  ملاس بصع   

دنام  یم

هجرد ۱   
(Neurapraxia) 

 یسکارپارون
زور رد  رتم  یلیم ًلاومعم ۱  ،یجیردت   .دوبهب 

دشکب لوط  هام  دنچ  تسا   .نکمم 
ملاس نیلیم  فلاغ  اما  ،نوسکآ  هب  بیسآ   

دنک دشر  هرابود  دیاب  بصع  .  تسا
هجرد ۲  

(Axonotmesis) 
 سیسمتونوسکآ

هب تسا  نکمم  بیسآ  تدش  هب  هتسب   
دشابن زاین   .یحارج 

فلاغ نوسکآ و  لماش  هک  رتدیدش  بیسآ   
مخز داجیا  ثعاب  تسا  نکمم  دوش . یم نآ   

 دوش

 هجرد ۳

ای زیلورون  تسا ) یرورض  ًلاومعم  یحارج   
بصع  ).دنویپ 

مخز و داجیا  ثعاب  هک  رت  قیمع بیسآ   
دوش یم بصع  یزاسزاب  زا  یریگولج  . 

 هجرد ۴

دنویپ ای  ندز  هیخب  یارب  یروف   یحارج 
تسا یرورض   بصع 

بصع لماک   یگراپ 
تفای دهاوخن  دوبهب  یحارج   .نودب 

هجرد ۵  
(Neurotmesis) 

 سیسموتورون
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  :لوا هاگتسیا

 :Inferior Alveolar بصع

 .تساهبیسآ نیا رد ریگرد بصع نیرتعیاش )IAN( یناتحت رلاوئولآ بصع

 :یموتانا

 

 ءاشنم )CN V( لانیمژیرت بصع )V3( رلاوبیدنم هخاش زا یناتحت رلاوئولآ بصع
 و دنکیم زاغآ ار دوخ ریسم )Lingual Nerve( ینابز بصع رانک رد ،ادتبا ردً لاومعم.دریگیم
 .دننکیم روبع لبیدنم سومار زا هلحرم نیا رد بصع ود ره

 ریسم لوط رد و و هدرک تکرح مادق و نییاپ تمس هب دوخ ریسم رد یناتحت رلاوئولآ بصع
 رلاوبیدنم خاروس قیرط زا و دتسرفیم نییاپ کف یاهنادند هب ار ینادند یاههخاش ،دوخ
)Mandibular Foramen( دوشیم رلاوبیدنم لاناک دراو. 



 

 4 

 :لماش بصع نیا یاههخاش 

 )Molars( رلوم یاههخاش .1

 )Premolars( رلومرپ یاههخاش .2

 )Incisors( روزیسنا یاههخاش .3

 نییاپ کف یاهنادند لاکاب یاههثل هب هک )Gingival Branches( یاهثل یاههخاش .4
 .دننکیم یهدبصع

 )Mental Nerve( لاتنم بصع

 .دوشیم جراخ لبیدنم مادق رد )Mental Foramen( لاتنم خاروس قیرط زا هخاش نیا

 )Incisive Nerve( ویسیسنیا بصع

 یاهنیناک و )یمادق( روزیسنا یاهنادند هب و دنامیم یقاب رلاوبیدنم لاناک لخاد هخاش نیا
 .دنکیم یهدبصع لبیدنم

 
 :رطخ لماوع

 رلاوئولآ بصع هب بیسآ تلع نیرتعیاش )موس رلوم( لقع نادند یحارج تاعلاطم قبط
 .تسا یناتحت

 ینادند تنلپمیا یحارج ضراوع نیرتجیار زا یکی )IAN( یناتحت رلاوئولآ بصع هب بیسآ 
 )٪۶۴.۴ عویش اب( تسا

 هناچ و نییاپ بل لماک یسحیب ات فیفخ یزتسراپ زا ،مئلاع زا یفیط دناوتیم بیسآ نیا •
 .دنک داجیا ار

 :دنوشیم میسقت یلصا هورگ ود هب عوقو نامز هب هتسب بصع بیسآ للع

 )Intraoperative( یحارج نیح .1
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 )Postoperative( یحارج زا سپ .2

 

 :یحارج نیح یاهبیسآ

 :یکیناکم لماوع

 .دوش یبصع یاههتشر یگراپ ثعاب دناوتیم هک بصع اب یسحیب قیرزت نزوس دروخرب •
 ذوفن ای ناوختسا دح زا شیب ندیشارت قیرط زا رلاوبیدنم لاناک اب تنلپمیا لیرد دروخرب •

 .دوشیم بصع عطق هب رجنم لاناک لخاد هب لیرد
 بصع لاناک زا رتمیلیم ۱.۵ زا رتمک هلصاف رد تنلپمیا تشاک:بصع یور تنلپمیا راشف •

 .دوشیم نآ یناسرنوخ شهاک و بصع ندش هدرشف هب رجنم

 .تسا نادند ندیشک زا رتشیب تنلپمیا یحارج یاهشور رد بصع یمئاد بیسآ رطخ

 شور زا رتشیب ربارب تشه ،بصع ییاجهباج اب شور رد یبصع بیسآ لامتحا نینچمه
 .تسا ییاجهباج نودب

 :یترارح لماوع

 بیسآ و ناوختسا زورکن ثعاب یراکلیرد نیح رد دارگیتناس هجرد ۴۷ زا شیب یامرگ •
 .دوشیم بصع

 :یحارج زا سپ یاهبیسآ

 :باهتلا و تنوفع •

 بصع یور راشف شیازفا و رلاوبیدنم لاناک باهتلا ثعاب دناوتیم تنلپمیا لحم تنوفع •
 .دوش

 .تسا یریخأت یاهباهتلا عیاش للع زا یکی )Peri-implantitis( تیتنلپمیایرپ •

 :راکسا و موتامه •
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 .دوش نآ یمکسیا و بصع رب راشف ثعاب دناوتیم رلاوبیدنم لاناک رد یزیرنوخ •

 یسح مئلاع داجیا و بصع نداتفا ریگ ثعاب دناوتیم )Fibrosis( راکسا تفاب لیکشت •
 .دوش موادم

• Micromovement تنلپمیا  یاه: 

 کیرحت ار بصع ،ررکم یاهراشف اب دنناوتیم دناهدشن تیبثت یتسردهب هک ییاهتنلپمیا •
 .دنوش یتاپورون داجیا ثعاب و هدرک

 تنلپمیا دوخ ای تنلپمیا لیرد زا یشان بیسآ دراوم ٪۸۱.۳ رامیب ۱۶ یوررب یا هعلاطم رد
  .دوب

 

 :یناتحت رلاوئولآ بصع بیسآ ینیلاب مئلاع

 :تسا ریز دراوم لماش و دراد یگتسب نآ تدش هب بیسآ نیا مئلاع

 .ناهد طاخم و هناچ ،نییاپ بل رد شزوس و زگزگ ساسحا – )Paresthesia( یزتسراپ .1

 .یهدبصع تحت یحاون رد ساسحا شهاک – )Hypoesthesia( یزتسوپیه .2

 .هناچ و نییاپ بل هیحان لماک یسحیب – )Anesthesia( یزتسنآ .3

 .موادم شزوس ای درد ساسحا – )Dysesthesia( یزتسزید .4

 .کاندرد ریغ یاهکیرحت هب خساپ رد درد ساسحا – )Allodynia( اینیدولآ .5

 .رظن دروم هیحان رد تیساسح یعیبط ریغ شیازفا – )Hyperesthesia( یزتسرپیاه .6

 ای یسحیب قیرزت ماگنه ندش نزوسنزوس ساسحا ای ”یکیرتکلا کوش“ تسا نکمم رامیب
 .دنک شرازگ ار ناوختسا یراکلیرد

 مدع سکدنیا ساسأ رب ار بصع بیسا نازیم بصع بیسا اب رامیب ۱۶ یوررب هعلاطم کی رد
 :دنتفرگ هزادنا یسح نراقت
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 .دهدیم ناشن ار هدیدبیسآ و ملاس تمس نیب درد یهناتسآ رد توافت نازیم AI صخاش
 .تسا هدش هبساحم تروص تمس ود رد یبصع یاهخساپ یهسیاقم قیرط زا صخاش نیا

 دح زا شیب تیساسح ینعی )Hyperalgesia( یزژلارپیاه → دشاب ۱ زا رتمک AI رادقم رگا •
 .دراد دوجو درد هب

 ینعی )Moderate Hypoalgesia( طسوتم یزژلآوپیاه → دشاب ۲ ات ۱ نیب AI رادقم رگا •
 .درد هب تیساسح رد طسوتم شهاک

 زا ینعی )Severe Hypoalgesia( دیدش یزژلآوپیاه → دشاب ۲ زا رتشیب AI رادقم رگا •
 .هطوبرم یهیحان رد سح دیدش نداد تسد

 بیسا( یزژلآوپیاه راچد ٪۶۸.۷۵ و  )فیفخ بیسا( یزژلارپیاه راچد نارامیب ٪۳۱.۲۵ هک
 .دندش )دیدش ات طسوتم

 دوجو یتاپورون مئلاع ایآ هک دنک صخشم دناوتیم یحارج زا سپ تعاس ۶ رامیب اب سامت
 .ریخ ای دراد

 قیرزت ناوت یم دشاب یبصع بیسآ یلصا مئلاع زا یکی درد هک ینامز  بیسا صیخشت یارب
 :دوش ماجنا هدیدبیسآ بصع یهیحان رد یعضوم یسحیب

 .تسا بصع میقتسم یریگرد یهدنهدناشن ،تفر نیب زا درد رگا •
 تسا یناتحت رلاوئولآ بصع زا ریغ درد عبنمً لاامتحا ،درد شهاک مدع تروص رد •

 
 :یریگشیپ

 :تنلپمیا یحارج رد بصع بیسآ زا یریگشیپ یارب تاداهنشیپ

 .یکف لاناک تیعقوم یبایزرا یارب یحارج زا لبق )CBCT( قیقد یرادربریوصت .1

 .بصع لاناک هب لیرد ذوفن لامتحا شهاک یارب یحارج یاه دیاگ زا هدافتسا .2
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 اب یاهلیرد و بصع رب راشف زا یریگولج یارب تنلپمیا و لیرد بسانم لوط باختنا .3
 لخاد هب دح زا شیب ذوفن زا یریگولج یارب )Depth Stop Drills( قمع هدننکدودحم
 .ناوختسا

 .بصع رب راشف و موتامه زا یریگولج یارب یحارج نیح یزیرنوخ تیریدم .4

 .ضراوع زورب لامتحا و تارطخ هرابرد رامیب لماک هیجوت .5

 
 :نامرد

 :تسا هدش هیصوت ریز تروصهب بصع بیسآ تیریدم لحارم

 :)یحارج زا سپ تعاس ۳۶ ات( یروف تامادقا •

 حیضوت و یفطاع تیامح ، درف یگدنز تیفیک رب رثا تلع هب دارفا نیا رد مادقا نیلوا •
 :یدعب لحارم رد و تسا رامیب هب نامرد دنور لماک

 :رگا یحارج زا سپ لوا تعاس ۳۶ رد تنلپمیا فذح  •

 .دشاب هدش یکف لاناک رب میقتسم راشف ثعاب تنلپمیا .1
 .دشاب هدرک ذوفن یکف لاناک نورد هب تنلپمیا .2
 .دشاب هدرک دروخرب بصع هب لیرد ای تنلپمیا .3

 یارب ،هدیدبیسآ لحم رد هقیقد ۲-۱ تدم هب )mg/ml ۴( نوزاتمازگد یعضوم قیرزت •
 .بصع یزاسزاب عیرست و باهتلا شهاک

 رثؤم ،تسا هدشن عطق یلو ،دراد رارق راشف تحت بصع هک یدراوم رد صوصخ هب شور نیا
 .تسا

 :)NSAIDs( یدیئورتساریغ یباهتلادض یاهوراد •

 : ایزژلارپیاه دراوم رد

 .هتفه کی تدم هب زور رد راب هس )mg ۶۰۰-۴۰۰( نفورپوبیا •
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 یزاسزاب زا تیامح یارب هتفه ود تدم هب زور رد صرق کی )Neurorubine( نیبورورون •
 .بصع

 :ایزژرلاوپیاه دراوم رد

 :مروت و باهتلا شهاک یارب یکاروخ یاهدیئورتسا •

 زور ۳ یارب زور رد صرق کی سپس و زور ۳ تدم هب اهحبص صرق ود ،mg ۴ نوزاتمازگد
 .رگید

  : ای و

 زور رد ۸mg :۲ و ۱ یاهزور •

 زور رد ۶mg :۴ و ۳ یاهزور  •

 زور رد ۴mg :۶ و ۵ یاهزور  •

 زور رد ۲mg :۷ زور  •

 .)زور رد mg ۸۰ رثکادح mg/kg ۱( نولوزیندرپ ای و

 نوزاتمازگد ،یویلک تلاکشم ای لااب نوخ راشف ،یبلق تلاکشم یاراد نارامیب رد :هجوت
 .دوش نوخ راشف نارحب ثعاب تسا نکمم لااب یاهزود اریز ،دوش بانتجا دیاب یکاروخ

• NSAIDs لااب زود اب: 

 .هتفه ۳ تدم هب زور رد راب هس mg ۸۰۰ نفورپوبیا

 :یبصع مروت شهاک یارب اهکیتروید •

 .زور ۵ تدم هب هنازور Torasemidum ۱۰ mg دیماسروت

 :بصع یناسرنوخ دوبهب یارب اهروتلایدوزاو •

 .زور ۱۰ تدم هب زور رد Pentoxifylline۱۲۰۰ mg لیلیفیسکوتنپ
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 :یبصع تیساسح و باهتلا شهاک یارب اهنیماتسیهیتنآ •

 .هنازور Loratadin۱۰ mg نیداتارول

 .مروت و باهتلا شهاک یارب درس سرپمک زا هدافتسا – )Cold Therapy( یپارتویارک •

 .کیتوربیف راکسا لیکشت شهاک یارب بصع کیرحت و ژاسام •

 .نامرد زا سپ هام ۳ و ۲ ،۱ سپس و زور ۲۱ ،۱۴ ،۷ رد یریگیپ •

 )هام ۶ ات هتفه ۳( یدعب یاهنامرد •

 .)نیتنپاباگ و B12 نیماتیو دننام( ویتکتورپورون یاهوراد فرصم •

 هب کمک یارب یبصع یزاسزاب شیازفا یارب بصع نییاپ سناکرف اب یکیرتکلا کیرحت •
 .درد شهاک و بصع یزاسزاب

 یپارتویزیف  •

  :بصع یزاسزاب و دشر کیرحت یارب ناوتمک یاهرزیل زا هدافتسا اب ینامرد رزیل •

 هقیقد ۵ هسلج ره ،زور ۱۴-۱۰ :نامرد تدم

 درد شهاک و بصع یزاسزاب کیرحت یارب ینزوس بط •

 :نامرد مدع تروص رد •

 .یبصع نمزم درد لرتنک یارب )نیلیتپیرتیمآ دننام( یاهقلحهس یگدرسفادض یاهوراد •

 :موادم یبصع درد دراوم رد )نیلاباگهرپ و نیتنپاباگ دننام( جنشتدض یاهوراد •

 )زور رد mg ۹۰۰-۳۰۰( نیتنپاباگ .1
 )زور رد mg ۱۵۰-۷۵( نیلاباگهرپ .2
 )اهبش ،زور رد mg ۲۵-۱۰( نیلیتپیرتیمآ .3

 .نامرد هب مواقم یبصع درد دراوم رد سکاتوب قیرزت •
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 )هام ۶ یط دوبهب مدع تروص رد( یحارج تلاخادم •

 .بصع یور راشف نتشادرب : بصع نشرپمکد •

 )هیخب اب بصع میمرت( میقتسم زوموتسانآ •

 یاهدنویپ زا هدافتسا اب بصع هدیدبیسآ هیحان ینیزگیاج: )Neurografting( بصع دنویپ •
 .یبصع

  :زونگورپ

 :تسا راذگریثات رایسب یبصع یاه بیسا زونگورپ رد هلخادم نامز

 ٪۹۰ - ٪۸۰ یدوبهب لامتحا :لوا تعاس ۲۴ رد صیخشت •
 یدوبهب سناش شهاک :دعب تعاس ۷۲-۴۸ صیخشت •
 لااب یمئاد بیسآ لامتحا :هام ۱ زا سپ صیخشت •

 .دراد ار هجیتن نیرتهب لوا تعاس ۳۶ رد تنلپمیا فذح

 :نامرد هام ۳ زا سپ،دش رکذ رتلااب هک یا هعلاطم رد

 .دنتفای لماک دوبهب فیفخ بیسآ اب نارامیب •

 .دنتفای دوبهب یدایز دح ات طسوتم بیسآ اب نارامیب •

 .دندوب یسح تلالاتخا راچد نانچمه دیدش بیسآ اب نارامیب •

 لکش نیا هب نا تدش و نازیم ساسأ رب بصع هب بیسا یهگا شیپ یرورم یا هعلاطم رد
 :دش نایب

 هام دنچ ات هتفه دنچ ضرع رد لماک دوبهب : فیفخ بیسا •
 هلخادم هب زاین تسا نکمم :)نوسکآ( بصع یلخاد شخب نتفر نیب زا اب طسوتم بیسآ •

 دشاب یحارج
 مک یدوبهب لامتحا ،بصع یمیمرت یحارج هب زاین :دیدش بیسا •
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 :نامرد عون

 ینعی،هناراک هظفاحم طقف ینامرد دنور لاس کی زا سپ رامیب ۶۴ یوررب یرگید ی هعلاطم رد
 :  اه درد دض و اه دییورتساوکیتروک.باهتلا دض یاه وراد زا هدافتسا

 .دنتشاد یبصع سح رد یبسن یدوبهب )٪۱۴( رامیب ۹ •

 .دندادن ناشن یدوبهب چیه )٪۵۹( رامیب ۳۸ •

 .دندش مئلاع دیدشت راچد )٪۶( رامیب ۴ •

 .دشن مئلاع دوبهب هب رجنم هناراکهظفاحم نامرد ،نارامیب زا ٪۷۰ رد :هجیتن

 :دشاب رثوم نامرد یهگا شیپ رد دناوتیم مه بصع زا هلصاف نینچمه

 .دوب رتشیب یدوبهب لامتحا ،دوب mm ۲ > بصع لاناک ات تنلپمیا هلصاف رگا •

 .دوب رفصً ابیرقت یدوبهب لامتحا ،دوب هدش لاناک دراوً امیقتسم تنلپمیا رگا •

 میسقت ریز یاه هورگ هب بصع زا هلصاف ساسا رب نارامیب هک رامیب ۵۶ یوررب یا هعلاطم رد
 :دندوب هدش

 :)رلاوبیدنم لاناک هب تنلپمیا ذوفن( Intrusion هورگ .1

 لاناک یناوختسا فقس رد للاتخا ثعاب و هدرک ذوفن لاناک لخاد هب تنلپمیا ،هورگ نیا رد
 .تسا هدش

 :)رلاوبیدنم لاناک اب تنلپمیا سامت( Contact هورگ .2

 خر لماک ذوفن اما ،دراد میقتسم سامت لاناک یناوختسا فقس اب لیرد لحم ای تنلپمیا
 .تسا هدادن

 :)رتمیلیم ۱ ≤ هلصاف ،رلاوبیدنم لاناک هب کیدزن تنلپمیا( Close هورگ .3

 .درادن دوجو یمیقتسم سامت چیه اما ،تسا لاناک هب کیدزن رایسب هلصاف رد تنلپمیا
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 :)رتمیلیم ۱ > هلصاف ،رلاوبیدنم لاناک زا رود تنلپمیا( Separate هورگ .4

 .تسا رتمیلیم ۱ زا شیب رلاوبیدنم لاناک زا تنلپمیا هلصاف

 دنداد ناشن ار یدوبهب نازیم نیرتلااب Separate و Close یاههورگ •
 دش هدهاشم Intrusion هورگ رد یدوبهب نازیم نیرتمک •
 تشاد یطسوتم یدوبهب Contact هورگ •

 یگدیشک ای یگدرشف ساسحا ینیلاب تملاع اب ینارامیب هعلاطم نیمه ساسا رب نینچمه
)Tightening Sensation( دنتشاد ار یهگآشیپ نیرتدب. 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :یدنوخ هک یبلطم زا همقل کی
 .هسرن کیراب یاج هب راک لاصا هک هشاب رامیب CT هب تساوح هک همه زا لوا -
 ای ندش نزوس نزوس ساسحا تنلپمیا ترسنیا ای و لیرد ای یسح یب قیرزت عقوم ترامیب رگا -

 .وش شلاح ریگ یپ و نزب گنز شهب ش یحارج زا دعب تعاس ۶ امتح،درک ملاعا ور یگتفرگ قرب
 :تشاد مئلاع رگا

 .شاب مورآ سپ،هدیم شمارآ و نانیمطا رامیب هب وت شمارآ هشاب تدای -
 بیسآ بصع :دش عطق رامیب دنیاشوخان ساسحا رگا شاب هتشاد یسح یب قیرزت،هیحان رد -

 .هدید
 .نک هیهت یفارگویدار -
 .نک قیرزت هدیدبیسآ لحم رد هقیقد ۲-۱ تدم هب )mg/ml ۴( نوزاتمازگد یعضوم تروص هب -
 نیرت عیرس رد دوب لاناک لخاد ای و دوب هتشاذگ راشف تحت ور بصع تنلپمیا تسکع وت رگا -

 .نک جراخ ور تنلپمیا،نکمم نامز
 :هرب وگب و هدب شهب ور هخسن نیا -
 زور رد ددع ۳ مرگ یلیم ۶۰۰-۴۰۰ نفوربوبیا •
 ددع ۱ هنازور یدعب زور ۳ و لوا زور ۳ ددع ۲ مرگ یلیم ۴ نوزاتمازگد •
 زور رد صرق ۱ نویبورون •
 هب نامرد ی همادا یارب دوبن رگا هشاب دوبهب هب ور دیاب دنور،هدرگ رب هتفه کی زا دعب وگب شهب -

 ۶ ات رگا( یحارج ی هلخادم ای و جنشت دض و یگدرسفادض یاه وراد یارب کشزپ کی اب تروشم
 .تشاد میهاوخ زاین  )دشن لصاح یدوبهب چیه هام
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 :مود هاگتسیا

  :لاتنم بصع

 :یموتانا

 

 یناتحت رلاوئولآ بصع ییاهتنا یسح یاههخاش زا یکی )Mental Nerve( لاتنم بصع
)Inferior Alveolar Nerve( تسا. 

 هک )Mental Foramen( لاتنم خاروس قیرط زا ،لاناک لخاد ریسم یط زا سپ لاتنم بصع
 و هدش جراخ لاناک زا ،دراد رارق لبیدنم مود و لوا رلومرپ یاهنادند نیب هیحان ردً لاومعم
 .دوشیم بعشنم لبیدنم یجراخ حطس رد

 قطانم هب هک دوشیم میسقت هخاش نیدنچ هب لاتنم بصع ،لاتنم خاروس زا جورخ زا سپ
 :دننکیم یهدبصع فلتخم

 .دننکیم یهدبصع هناچ تسوپ هب اههخاش نیا :)Skin Branches( یتسوپ یاههخاش •
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 بل یلخاد طاخم هب یهدبصع لوئسم :)Mucosal Branches( یطاخم یاههخاش •
 .دنتسه ناهد رواجم یحاون و یناتحت

 یمادق یاهنادند لاکاب یاههثل هب اههخاش نیا :)Gingival Branches( یاهثل یاههخاش •
 .دنراد یهدبصع نییاپ کف یاهرلومرپ و

 یانحنا کی دناوتیم لاتنم بصع ،ییاهتنا یاههخاش هب میسقت زا شیپ ،دارفا زا یخرب رد
 Accessory( یعرف لاتنم خاروس دراوم یخرب رد یتح دهد لیکشت )Mental Loop( یمادق

Mental Foramen - AM( قیقد یاهیرادربریوصت رد هک دوشیم هدهاشم زین )دننام 
CBCT( تسا هدهاشم لباق. 

 نییاپ بل یمئاد یسحیب ای )Paresthesia( یزتسراپ ثعاب دناوتیم بصع نیا هب بیسآ •
 .دوش هناچ و

 :رطخ لماوع

 هک دریگ رارق ششک تحت بصع ،یحارج نیح رد تسا نکمم :)Stretching( یگدیشک •
 .دوشیم درد ای یسحیب ثعاب

 ینادند یاهتنلپمیا ای بسانمان یعونصم نادند زا هدافتسا :)Compression( یگدرشف •
 .دوش درد ساسحا ای سح شهاک هب رجنم دناوتیم ،دننک دراو راشف بصع یور هک

 ،دوش عطق لماک روطهب بصع رگا ،اهیحارج یخرب رد :)Transection( بصع ندش عطق •
 .دش دهاوخ طبترم یهیحان رد سح نتفر نیب زا هب رجنم

 روطهب تسا نکمم یحارج زا سپ باهتلا ای نوخ عمجت :باهتلا و )Hematoma( موتامه •
 .دوش نییاپ بل و هناچ یهیحان رد سح رییغت ثعاب تقوم

 دننک یسحیب ساسحا نییاپ بل ای هناچ یهیحان رد یحارج زا سپ تسا نکمم نارامیب
 شرازگ ار هناچ و نییاپ بل رد تیساسح شیازفا ای رومروم ،زگزگ ساسحا نارامیب یخرب
 .دننکیم

 .دوشیم داجیا نمزم درد ،دباین دوبهب لماک روطهب بصع رگا ،دراوم یخرب رد 

 ناهد رد اذغ نتشاد هگن رد یناوتان دننام یتلاکشم هب رجنم تسا نکمم بل نمزم یسحیب
 .دوش دراوم یخرب رد معط سح رییغت ای
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 Mental رثا رد هک Numb Chin Syndrome (NCS) هب رامیب تسا نکمم ردان دراوم رد
Nerve Neuropathy (MNN) دوش لاتبم،دیا یم دوجو هب. 

 :یریگشیپ

 هدافتسا اب دیاب لاتنم نماروف تیعقوم ،یحارج زا شیپ :لاتنم نماروف تیعقوم نییعت •
 .دوش نییعت لاکیپایرپ و کیماروناپ یفارگویدار زا

 هئارا یفاک تاعلاطا یلومعم یاهیفارگویدار هک یتروص رد :CT یاهنکسا زا هدافتسا •
 .دوشیم هیصوت CT یاهنکسا زا هدافتسا ،دنهدن

 یلانورک تمسق و تنلپمیا نیب رتمیلیم 2 هزادنا هب نمیا هقطنم کی :نمیا هقطنم داجیا •
 .دوش هتفرگ رظن رد بصع

 رد دیاب لاتنم نماروف ،یمادق هقلح دوجو هب کش تروص رد :یمادق هقلح دوجو یسررب •
 .دریگ رارق یسررب دروم یحارج نیح

 ای بقع ،ولج رد دنناوتیم اهتنلپمیا ،نمیا هقطنم نییعت زا سپ :تنلپمیا نداد رارق •
 .دنریگ رارق لاتنم نماروف یلااب
 اب نماروف دیاب ،لاتنم نماروف یولج رد تنلپمیا نداد رارق زا شیپ :نماروف ندرک بورپ •

 .دوش لصاح نانیمطا یمادق هقلح دوجو مدع زا ات دوش یسررب بورپ

 :نامرد

 رد هژیوهب ،دنراد یبولطمان جیاتن بلغا ینامردوراد و یحارج دننام ینامرد یاهشور •
 .دیدش یاهبیسآ

 :دنتسه یفاک لاومعم یحارجریغ یاه شور ، دنلردناس ۲ و ۱ ی هجرد یاه بیسا رد

 هدیدبیسآ هیحان رب راشف شهاک و تحارتسا •
 .هلضع و بصع درکلمع دوبهب هب کمک :یکیرتکلا کیرحت •
 :ریز دراوم لماش :ینامرد وراد •

 یارب :)NSAIDs( یدیئورتساریغ یباهتلادض یاهوراد :)اهکیزژلانآ( درد دض یاهوراد •
 .دنوشیم هدافتسا باهتلا و درد شهاک

 .هتفه کی تدم هب زور رد راب هس )mg ۶۰۰-۴۰۰( نفورپوبیا
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 یزاسزاب زا تیامح یارب هتفه ود تدم هب زور رد صرق کی )Neurorubine( نیبورورون •
 .بصع

 .دنشاب رثؤم کیتاپورون یاهدرد شهاک رد دنناوتیم هک :یاهقلحهس یاهیگدرسفادض •

 )اهبش ،زور رد mg ۲۵-۱۰( نیلیتپیرتیمآ

 یاهدرد تیریدم یارب هک :)SNRIs( نیرفنیپارون-نینوتورس بذجزاب یاههدننکراهم •
 دنوشیم هدافتسا یبصع

 مرگیلیم ۶۰ هب زود ،هتفه کی زا سپ ،هتفه ۱ تدم هب زور رد مرگیلیم ۳۰ ،نیتسکولود
 مرگیلیم ۱۲۰ ات ار زود دناوتیم کشزپ ،یفاک خساپ مدع تروص رد.دباییم شیازفا زور رد
 .دهد شیازفا زور رد

 یاهدرد شهاک هب ،یبصع یریذپکیرحت شهاک اب اهوراد نیا :جنشت دض یاهوراد •
 .دننکیم کمک کیتاپورون

 )زور رد mg ۹۰۰-۳۰۰( نیتنپاباگ

 )زور رد mg ۱۵۰-۷۵( نیلاباگهرپ

 هدیدبیسآ هیحان رد مروت و باهتلا شهاک یارب ،دراوم یخرب رد :اهدیئورتساوکیتروک •
 .دنوشیم هدافتسا

 .)زور رد mg ۸۰ رثکادح mg/kg ۱( نولوزیندرپ

 :یعضوم یاهوراد •

 دیفم دنناوتیم یعضوم درد شهاک یارب :نیئاکودیل ای نیسیاسپک یواح یاهلژ ای اهمرک
 .دنشاب

  ٪۲ نیئاکودیل رتیلیلیم ۱ قیرزت

  ٪۰.۲۵ نیئاکاویپوب رتیلیلیم ۱ قیرزت
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 :دشاب یحارج هب زاین تسا نکمم ،)5 ات 3 هجرد( رتدیدش یاهبیسآ رد

 .یزاسزاب دوبهب یارب بصع فارطا یاهمخز ای راکسا تفاب نتشادرب :)Neurolysis( زیلورن .1

 هدز هیخب نآ یاهتنا ،بصع ندش عطق تروص رد :)Nerve Repair( بصع ندز هیخب .2
 .دوشیم

 ،دشاب دایز بصع یاهتنا ود نیب هلصاف هک یتروص رد :)Nerve Grafting( بصع دنویپ .3
 .دوشیم ماجنا ندب رگید یاهتمسق زا یبصع دنویپ

 یارب ندب رگید هیحان زا ملاس بصع کی ،تاقوا یهاگ :)Nerve Transfer( بصع لاقتنا .4
 .دوشیم هدافتسا هدیدبیسآ بصع ینیزگیاج

 

 :زونگورپ

 .دنراد یرتعیرس دوبهبً لاومعم رتناوج دارفا :نس •

 هب دناوتیم تایناخد فرصم مدع و مظنم شزرو ،بسانم هیذغت :یلک تملاس تیعضو •
 .دنک کمک دوبهب

 یرتهب دوبهبً لاومعم بصع یاهتنا یاه هخاش هب رتکیدزن یاهبیسآ :بیسآ لحم و تدش •
 .دنراد

 ار هدیدبیسآ بصع ات دنکیم شلات یعیبط روط هب ندب ،طسوتم و فیفخ یاهبیسآ رد
 یبایزاب ار دوخ تاطابترا و دننک دشر هرابود تسا نکمم هدیدبیسآ یاهنوسکآ .دنک میمرت
 تدم نیاربانب ،دتفایم قافتا زور رد رتمیلیم کی دودح تعرس ابً لاومعم دشر نیا .دنیامن
 .دراد هدیدبیسآ بصع لوط هب یگتسب دوبهب نامز

 هتفه 12 ات 6 :)یسکارپارون( فیفخ یاهبیسآ •

 لاس 1 ات هام دنچ :)سیسمتونوسکآ( طسوتم یاهبیسآ •
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 لوط لاس 2 ات 1 تسا نکمم ،دشاب قفوم یحارج رگا :)سیسمتورون( دیدش یاهبیسآ •
 .دشکب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :یدنوخ هک یبلطم زا همقل کی
 CT هب تساوح هشیمه لثم و ش یشکن یلیخ هشاب تساوح یدز پلف مگب دیاب  همه زا لوا -

 .هشاب رامیب
 ملاعا تهب ور نییاپ بل و هناچ ندش روم روم ای یسح یب رامیب هشاب هدموا شیپ یلکشم رگا -

 .هنکیم
 .شاب مورآ سپ،هدیم شمارآ و نانیمطا رامیب هب وت شمارآ :نومیگشیمه نوناق -
 ساسحا هک هدب ترامیب هب یعضوم دامپ و لژ ای و شاب هتشاد یسح یب قیرزت،هیحان رد -

 .هشب رتمک شدنیاشوخان
 :هرب وگب و هدب شهب ور هخسن نیا -
 زور رد ددع ۳ مرگ یلیم ۶۰۰-۴۰۰ نفوربوبیا •
 .)زور رد mg ۸۰ رثکادح mg/kg ۱( نولوزیندرپ •
 زور رد صرق ۱ نویبورون •
 هب نامرد ی همادا یارب دوبن رگا هشاب دوبهب هب ور دیاب دنور،هدرگ رب هتفه کی زا دعب وگب شهب -

 ۶ ات رگا( یحارج ی هلخادم ای و جنشت دض و یگدرسفادض یاه وراد یارب کشزپ کی اب تروشم
 .تشاد میهاوخ زاین  )دشن لصاح یدوبهب چیه هام
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  :موس هاگتسیا
 :lingual بصع
  :یموتانا

 

 Mandibular( رلاوبیدنم بصع یلصا یاههخاش زا یکی )Lingual Nerve( ینابز بصع
Nerve - V3( تسا. 

 یاههثل ،نابز یمادق موس ود هب یهدبصع لوئسم و تسا یسح درکلمع یاراد بصع نیا
 .دشابیم ناهد فک طاخم و ،لبیدنم لاوگنیل

 یناتحت رلاوئولآ بصع رانک رد ادتبا رد دنکیم تکرح مادق و نییاپ تمس هب ینابز بصع
)Inferior Alveolar Nerve( دراد رارق. 

 ار دوخ ریسم ینابز بصع ،دوشیم رلاوبیدنم لاناک دراو هک یناتحت رلاوئولآ بصع فلاخرب
 .دهدیم همادا لبیدنم زا جراخ رد

 هلصاف تاعلاطم ساسأ رب و دراد رارق )موس رلوم( لقع یاهنادند هب کیدزن ینابز بصع •
 :تسا ریز حرش هب فلتخم یاهنادند CEJ هیحان زا نآ یدومع

 رتمیلیم ۹.۶ :مود رلوم •

 رتمیلیم ۱۳ :لوا رلوم •
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 رتمیلیم ۱۴.۸ :مود رلومرپ •

 .دباییم شیازفا مادق تمس هب تکرح اب اهنادند زا بصع هلصاف

 :رطخ لماوع
 رلاوئولا رویرفنیا بصع یاه بیسا زا سپ مود ی هبتر رد بصع نیا هب بیسآ ۲۰۲۲ لاس ات
 IA بصع زا بصع نیا بیسا خرن ۲۰۲۴ لاس رد یرورم ی هلاقم کی ساسا رب اما دوب
 .تسا رتشیب

 دنناوتیم و هتشاذگ ریثأت قازب لرتنک و علب ییاناوت ،ییاشچ سح ،راتفگ رب اهبیسآ نیا
 .دنهد شهاک ار نارامیب یگدنز تیفیک

 یب قیرزت لثم یحارج ریغ ای و تسا یحارج بیسآ ای بصع نیا هب یاه بیسآ رطخ لماوع
 .یسح
 :یحارج یاه بیسآ

 دراد رارق یگدیشک ای میقتسم بیسآ رطخ ضرعم رد ،لقع نادند ندیشک یحارج ماگنه •
 تلع نیا عقاو رد .دوش ناهد فک و نابز تقوم ای یمئاد یسحیب هب رجنم دناوتیم هک

 لاکابوتسید هیحان ناوختسا نتشادرب نیح رد . تسا ینابز بصع بیسآ تلع نیرتعیاش
 .دباییم شیازفا بصع هب بیسآ رطخ ،موس رلوم

 .دوشیم بصع دح زا شیب یگدیشک هب رجنم هک یحارج پلف بسانمان یاهکینکت •

 ،ناوختسا رد دح زا شیب ذوفن تروص رد ،لبیدنم یفلخ یحاون رد تنلپمیا تشاک •
 .دوش لاوگنیل بصع بیسآ هب رجنم دناوتیم

 .دندوب هارمه هدنشکریت درد و یسحیب اب رتشیب یحارج یاهبیسآ

 :یحارج ریغ یاه بیسآ

 رلاوبیدنموگیرتپ هیحان رد قیرزت •

 .تسا لاوگنیل بصع یحارجریغ بیسآ تلع نیرتعیاش ،یعضوم یسحیب قیرزت 
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 دراو راشف بصع یور رب هک دوش یزیرنوخ ای میقتسم یکیناکم بیسآ ثعاب تسا نکمم
 .دنکیم

 :دشاب هتشاد ار ریز مئلاع دناوتیم یسح یب قیرزت زا یشان یاه بیسا

 .قیرزت زا سپ هلصافلاب نابز یناهگان یسحیب •

 .ییاشچ سح رییغت و موادم یشزوس درد •

 یاهبیسآ اما ،دهدیم خر هام دنچ ات هتفه دنچ یط یدوخهبدوخ یدوبهب ،دراوم یخرب رد •
 .تسا هدش شرازگ زین یمئاد

 )٪۴ نیئاکیترآ دننام( لااب تظلغ اب یاهیسحیب زا هدافتسا •

 .دباییم شیازفا لااب یاهتظلغ رد بصع نیلیم فلاغ یور یمس رثا لامتحا

 موادم راشف زا یشان بیسآ •

 رد هدشهتسب یاهاضف ای ،ینادند یاهجیرب ،بسانمان یاهزتورپ زا تدمینلاوط هدافتسا
 .یسندوترا

 زورب یجیردت تروص هب مئلاع و دوش نمزم درد ای سح شهاک ثعاب دناوتیم نمزم راشف

 .دنکیم

قیرزت یحارجریغ ) بیسآ  ، 
هریغ امورت  )و 

ندیشک یحارج ) نادند بیسآ  ، 
هریغ  )تنلپمیا و 

 یگژیو

راشف ،امورت  ،یسح  یب قیرزت   
 نمزم

یکشزپنادند یاه  یحارج ، 
لقع نادند   ندیشک 

یلصا  تلع 

 عویش دراوم ٪۶۳.۶ دراوم ۳۶.۴٪
سح رییغت  یشزوس و  درد   

 ییاشچ
دیدش یسح  یب هدنشکریت و  درد درد   عون 

رد صوصخ  هب ،رتشیب  ًاتبسن   
قیرزت زا  یشان  یسح  یب  دراوم 

یحارجریغ بیسآ  زا  یدوبهب رتمک   لامتحا 

دراوم رد ٪۶۳.۷  دراوم یمئاد  رد ٪۷۱.۷  مئلاع یمئاد  نامز   تدم 
دراوم دراوم رد ٪۲  یمیمرت رد ٪۹  یحارج  نامرد  هب   زاین 
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 :یریگشیپ

 .دینک زیهرپ لاوگنیل هیحان رد ار یدومع یاهشرب زا •
 .دینک زیهرپ یحارج پلف دح زا شیب یگدیشک زا •
 .دینک هدافتسا لاوگنیل هیحان رد رتدنک یحارج یاهرازبا و قیقد لرتنک اب یحارج لیاسو زا •

 
 :نامرد

 ای ،باهتلا ،راشف راچد طقف و دشاب هدشن عطق لماک روطهب لاوگنیل بصع هک یتروص رد
 .دنوشیم هیصوت هناراکهظفاحم یاهنامرد ،دشاب هدش یئزج بیسآ

 :بصع باهتلا و مدا شهاک یارب اهباهتلادض •

 زور رد راب هس ،Ibuprofen 400-600 mg نفورپوبیا •

  زور رد راب ود ،Diclofenac 50 mg کانفولکید •

 لحارم رد باهتلا شهاک یارب زور ۷-۵ تدم هب ،Prednisolone ۱ mg/kg نولوزیندرپ •
 بیسآ هیلوا

 :یبصع درد نیکست یارب کیتاپورون یاهوراد •

 زور رد راب هس،mg ۹۰۰-۳۰۰ ات رثکادح Gabapentin 300 mg نیتنپاباگ •

 زور رد راب ود،mg ۱۵۰ ات رثکادح Pregabalin  ۷۵ mgنیلاباگهرپ •

 کیتاپورون درد شهاک یارب هنابش Amitriptyline ۱۰-۲۵ mg نیلیتپیرتیمآ •

 زور رد Duloxetine ۳۰ mg نیتسکولود •

 :درد تقوم نیکست یارب )Local Anesthetic Block( یعضوم یسحیب قیرزت •



 

 24 

 درد شهاک یارب بیسآ لحم رد ٪۰.۵ نیئاکاویپوب ای ٪۲ نیئاکودیل •

 یبصع تیلاعف میظنت یارب یعضوم تروصهب )Capsaicin( ٪۸ نیسیاسپک •

 :کیتاپورون درد راهم یارب )Botulinum Toxin - BTX-A( سکاتوب قیرزت •

 هدیدبیسآ هیحان رد سکاتوب دحاو ۲۵-۱۰ زود •

 .دوشیم کیتاپورون درد شهاک و هدیدبیسآ بصع دح زا شیب تیلاعف شهاک ثعاب •

 ناوت مک یاه رزیل و بصع یکیرتکلا یاه کیرحت زا هدافتسا •

 یگدرشف ای بصع لماک یگراپ دننام( دشاب دیدش لاوگنیل بصع هب بیسآ هک یتروص رد
 .تسا مزلا یحارج هلخادم ،)تنلپمیا طسوت دیدش

 :یحارج هب زاین یاههناشن

 هام ۶ ات ۳ زا سپ یدوخهبدوخ یدوبهب مدع •
 یسح کیرحت هب خساپ مدع و سح لماک نتفر نیب زا •
 ییوراد یاهنامرد هب مواقم و دیدش درد •
 دشاب هدرک هدرشف ار بصع هک )تنلپمیا دننام( یجراخ مسج دوجو •

 :لاوگنیل بصع میمرت یارب یحارج یاهشور •

 )Neurolysis / Decompression( یبصع نشرپماکد .۱

 نآ راتخاس اما دشاب )Stretching( یگدیشک ای )Compression( راشف تحت بصع رگا •
 .دوشیم ماجنا یحارج نشرپماکد ،دشاب هدنام یقاب ملاس

 .تسا بصع یزاسدازآ و ،باهتلا شهاک ،یراشف یاهتفاب نتشادرب فده •

 )Direct Neurorrhaphy( میقتسم زوموتسانآ .۲

 هتشاد دوجو شنت نودب میقتسم لاصتا ناکما اما دشاب هدش هدیرب بصع هک یدراوم رد •
 .دشاب
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 .دنوشیم هدز هیخب رگیدکی هب )نیلپورپ ای نولیان ۰-۸( یحارج کزان یاهخن اب بصع یاهتنا •

 )Autologous Nerve Grafting( گولوتا بصع دنویپ .۳

 دوخ بصع دنویپ زا ،)Gap < 5 mm( بصع یاهتنا ود نیب دایز هلصاف دوجو تروص رد •
 .دوشیم هدافتسا )Autograft( رامیب

 زا )Radial Nerve( لایدار بصع ای اپ زا )Sural Nerve( لاروس بصع عبانم نیرتجیار •
 .دنتسه دعاس

 دیدج یاهلایرتمویب و یبصع تفارگولآ زا هدافتسا .۴ 

 یبصع ریسم یزاسزاب یارب بصع یاهتفارگولآ ای یتسیز یاهرمیلپ زا ،دراوم یخرب رد •
 .دوشیم هدافتسا

 .دنراد بصع سح رد یهجوتلباق یدوبهب ،یمیمرت یحارج زا سپ نارامیب ٪۸۰-۷۰ ات

 

 

 :زونگورپ

 .دراد یگتسب صیخشت نامز و بصع بیسآ تدش هب یهگآشیپ

 نامز و )سیسامتورون ،سیزمتونوسکآ ،یسکارپارون( بیسآ عون هب نینچمه یدوبهب نازیم
 .دراد یگتسب نامرد زاغآ

 رب تقوم تاریثأت  ،هخاش نیا رد یبصع بیسا اب رامیب ۲۲۸ یوررب یا هعلاطم ساسا رب
 دراوم اما ،تسا هدش شرازگ لقع نادند یحارج دراوم زا ٪۲ ات ٪۰.۶ رد بصع درکلمع
 .دنهدیم خر ٪۰.۶ ات ٪۰.۰۴ نیب یمئاد بیسآ

 دندش جراخ هعلاطم زا دنتفای دوبهب لاس کی یط هک تقوم بیسا اب نارامیب هعلاطم نیا رد
 :دنتشاد یمئاد بیسا هک هدنام یقاب نارامیب و
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 .دندادن ناشن یدوبهب چیه نارامیب ۷۱.۷٪ •
 .تسا هدش رتدب اهنآ مئلاع هک دندرک شرازگ ۵.۵٪ •
 .دنتفرگ رارق بصع میمرت یپوکسورکیم یحارج تحت رفن ۹ •

 :رگید فرط زا

 هدوب بصع یوررب ششک ای راشف زا یشان امومع بیسا ،ددرگزاب هتفه ۶ ات ۴ رد سح رگا
 .دراد یبوخ یهگآشیپ و هدوب یسکارپارونً لاومعم بیسآ و

 ۳ یط یحارج نیح رد بصع هجوتلباق یگدیشک ای دیدش راشف زا یشان  نارامیب ۵۰-۷۰٪
 زا یتاجرد و دشاب لماکان تسا نکمم دوبهب تشاد دنهاوخ لماک ای یبسن یدوبهب هام ۶ ات
 .دنامب یقاب سح شهاک ای یزتسراپ

 دیدش یگدشهل ای ،یحارج نیح رد بصع میقتسم شرب زا یشان دیدش بیسا اب نارامیب رد
 :تنلپمیا ای لیرد زا یشان

 .دتفایمن قافتا یدوبهب ،یحارج نودب •
 .تشاد دنهاوخ یبسن دوبهب هام ۱۲ ات ۶ زا سپ نارامیب ٪۲۰-۱۰ طقف •
 یبسن دوبهب نارامیب ٪۷۰ ات ،)بصع هیخب ای دنویپ( بصع یمیمرت یحارج تروص رد •

 .تشاد دنهاوخ
 بیسآ زا سپ لوا هام ۶ رد ار یمیمرت یحارج هک دوشیم هدید ینارامیب رد رتهب جیاتن •

 .دناهداد ماجنا

 :دراد رثا یهگا شیپ رب زین هلخادم نامز

 یرتلااب یدوبهب سناش ،دننکیم تفایرد بسانم نامرد لوا هتفه ۸ ات ۴ رد هک ینارامیب •
 .دنراد

 .تسا ٪۷۰ بصع درکلمع تشگزاب لامتحا ،دوش ماجنا لوا هام ۶ یط یمیمرت یحارج رگا •
 .دباییم شهاک ٪۳۰ زا رتمک هب یدوبهب لامتحا ،دوش ماجنا هام ۱۲ زا سپ یحارج رگا •
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 :یدنوخ هک یبلطم زا همقل کی
 لااب زا مادق تمس هب موس رلوم زا هک شاب دلب وشریسم یلو ینیبیمن یفارگویدار ووت وبصع نیا -

 .هنکیم تکرح جیر نییاپ تمس هب
 !شکن وپلف -
 .هنکیم ملاعا تهب ور نابز رد نمزم یسح یب ای یشزوس درد رامیب هشاب هدموا شیپ یلکشم رگا -
 .شاب مورآ سپ،هدیم شمارآ و نانیمطا رامیب هب وت شمارآ  :یدوب هداد لوق مهب -
 .هشب رتمک شدنیاشوخان ساسحا هک هدب شاب هتشاد یسح یب قیرزت،هیحان رد -
 :هرب وگب و هدب شهب ور هخسن نیا -
 زور رد ددع ۳ مرگ یلیم ۶۰۰-۴۰۰ نفوربوبیا •
 .)زور رد mg ۸۰ رثکادح mg/kg ۱( نولوزیندرپ •
 زور رد صرق ۱ نویبورون •
 هب نامرد ی همادا یارب دوبن رگا هشاب دوبهب هب ور دیاب دنور،هدرگ رب هتفه کی زا دعب وگب شهب -

 ۶ ات رگا( یحارج ی هلخادم ای و جنشت دض و یگدرسفادض یاه وراد یارب کشزپ کی اب تروشم
 .تشاد میهاوخ زاین  )دشن لصاح یدوبهب چیه هام
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